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Lomi Massage – Level II 

 
Nach dieser Ausbildung bist du in der Lage, eine klassische hawaiianische 

Rückenmassage, sowie eine Komplettbehandlung der Körper Vorder- und Rückseite zu 

geben. 
 

 Inhalte: 

 
– Kraftzonen der Wellness-Lomi 

– Was ist bei der Synchronmassage zu beachten? 

– Behandlung der Körper-Vorderseite mit zahlreichen Griffen, die im 

Wellnessbereich sinnvoll sind und die keine tiefen Prozesse auslösen können 

– 4. Backstroke Variation – Langer Backstroke (der Hauptgriff der Lomi) 

– Hawaiianische Hand- und Fußmassage 

– Hawaiianische Gesichtsmassage 

 

 

Reguläre Seminargebühr:   550.- + 19% MwSt. 

Ratenzahlung:     650.- + 19% MwSt. 

 

 

Seminarzeiten:    Freitag 18.00 – ca. 21.00  

Samstag 10.00 – ca. 19.00 

Sonntag 10.00 - ca. 17.00 

 

 

Bitte mitbringen:    Bequeme Kleidung. 

Lomi-Laken oder Tuch  

Schreibsachen 

Eigene Trinkflasche 

Kurze Fingernägel 

 

Der Seminarort wird je nach Teilnehmerzahl eine Woche vor Seminarbeginn 

bekanntgegeben. 

http://www.bodyharmony.de/

